
Conseils à la suite de l'insertion d'un stérilet 

Il est recommandé de communiquer avec nous en présence de l’une des situations suivantes : 

 Vous ressentez des douleurs abdominales persistantes 
 Vous faites de la fièvre/ frissons inexpliqués  
 Vous présentez un écoulement vaginal inhabituel  
 Vous ressentez de la douleur ou un malaise au cours des relations sexuelles  
 Vous et votre partenaire pouvez sentir l’extrémité inférieure du stérilet  
 Vous ne sentez plus vos fils de votre stérilet et vous les sentiez auparavant  
 Vous croyez être enceinte  
 Vous avez un stérilet au cuivre et vous n’êtes plus menstruée  
 Vous présentez une modification nouvelle de vos règles 

 Vous avez d’autres inquiétudes en lien avec votre stérilet 

Tiré de : Consensus canadien sur la contraception, partie 3, chapitre 8, février 2016


